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ОРГ АН Ы? Природа Бога всегда будет ос- Дисциплинировать ребен- ВЕГЕТАРИАНСКОЙ КУХНИ 
й таваться для нас тайной. Чело- ка не означает наказывать его стр. 
се органы человеческого тела веческому разуму в силу его огра- за то, что он не идет в строю. 
работают в совершенной гармонии, ниченности не охватить всего, Дисциплинировать - значит 
каждый из них целесообразен. Глядя что связано с Всевышним. И всё показывать ему путь, по кото- ДЕ | С КАЯ 
на тело человека, мы видим не слу- же Библия позволяет нам при- рому нужно идти. 


СТРАНИЧКА 
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_ КРОССВОРД 


СТИ. 1 


чайный каприз эволюции, а свиде- 
тельство высочайшей мудрости 
Творца 


коснуться к этой тайне. 


иле 


В сопровождении учени- 
ков Спаситель медленно на- 
правился в Гефсиманский сад. 
Он часто приходил сюда, что- 
бы помолиться и поразмыш- 
лять, но никогда Его сердце так 
не скорбело, как в эту ночь, в 
предчувствии последних муче- 
ний. Ему казалось, что Он ли- 
шен света Божественного при- 
сутствия, сопровождавшего 
Его в течение земной жизни и 
придававшего силы. Казалось, 
что Он причислен к злодеям. 
Ему предстояло понести на 
Себе вину падшего человече- 
ства. Зная, сколь ужасен гнев 
Божий против беззакония, Он 
воскликнул: «Душа Моя скор- 
бит смертельно». 

У входа в сад Иисус оста- 
вил всех Своих учеников, кро- 
метрёх, и просил их помолить- 
ся за себя и за Него, а Сам вме- 
сте с Петром, Иаковом и Иоан- 
ном прошёл в укромный уго- 
лок сада. «Побудьте здесь, - 
сказал Он, - бодрствуйте со 
Мною». Отойдя от них на не- 
большое расстояние, Он, обес- 
силенный, пал на землю. Хри- 
стос чувствовал, что грех раз- 
делял Его с Отцом. Эта про- 
пасть была так широка, так 
мрачна и глубока, что дух Его 
содрогался. Он не вправе был 
воспользоваться Своей Боже- 
ственной силой, чтобы изба- 
виться от этих мук. Как чело- 
веку Ему надлежало постра- 
дать за все последствия греха 
людей и вынести весь гнев Бо- 
жий против беззакония. Из Его 
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ГЕФСИМАНИЯ 


Евангелие от Матфея 26:36-45; от Марка 14:32-41; 


Он пришел к Своим ученикам, 
но «находит их спящими». 
Если бы Он нашёл их молящи- 
мися, это утешило бы Его. Они 
не обратили внимания на 


неоднократные предостере- 
жения: «Бодрствуйте и моли- 
тесь». Вначале ученики встре- 
вожились, увидев, что их Учи- 
тель, всегда такой спокойный, 
исполненный достоинства, те- 
перь борется с непонятной для 
них скорбью. Слыша громкие 


от Луки 22:39-46; от Иоанна 15:1 


никам: «Все вы соблазни- 
тесь о Мне в эту ночь». Но 
они настойчиво уверяли 
Его, что последуют за Ним и 
в темницу, и на смерть. А са- 
монадеянный Пётр приба- 
вил: «Если и все соблазнят- 
ся, но не я» (Марка 
14:27,29). И вот теперь, ког- 
да Спаситель более всего 
нуждался в их сочувствии и 
молитвах, они все, включая 
Петра, спали. 


испытания, как 
предательство 
Иуды и Его 
смерть, и не 
укорял их, но 
сказал: «Бодр- 
ствуйте и мо- 
литесь, чтобы 
не впасть в ис- 
кушение». Даже 
в величайших 
муках Он стре- 
мился оправ- 
дать их слабость. 


оны < Дух бодр, - 


сказал Он, - 
плоть же не- 
мощна». 

Ослабев- 
ший, истерзан- 
ный жестокими 
муками, Сын Божий медленно 
вернулся на то место, где про- 
исходила борьба. Теперь Его 
страдания стали гораздо силь- 
нее. «И был пот Его, как кап- 
ли крови, падающие на зем- 
лю». Сквозь дремоту ученики 
услышали слова Спасителя: 
«Отче Мой! Если не может 
чаша сия миновать Меня, что- 
бы Мне не пить ее, да будет 
воля Твоя». 

Иисус вновь ощутил жаж- 


лю, охваченный ужасом и 
тьмой. С Его трепещущих уст 
вновь сорвались слова: «Отче 
Мой! Если не может чаша 
сия миновать Меня, чтобы 
Мне не пить ее, да будет воля 
Твоя». 

Трижды Он произнес эту 
молитву. Трижды Его челове- 
ческая природа содрогалась 
при мысли о последней жерт- 
ве. Он знал, какая участь гро- 
зит Ему, но исполнился реши- 
мости спасти человечество, 
чего бы это Ему ни стоило. Он 
станет искупительной жерт- 
вой за этот род, который доб- 
ровольно избрал грех. 

Приняв решение, Он, слов- 
но мертвый, пал на землю. 
Спаситель страдал Один, и ни- 
кого из людей не оказалось ря- 
дом с Ним. Но Бог страдал 
вместе со Своим Сыном. В тот 
страшный миг, когда реша- 
лось все, а таинственная чаша 
дрожала в руке Страдальца, 
разверзлись небеса, и могу- 
щественный ангел пришел ко 
Христу. Ангел пришел не для 
того, чтобы взять чашу из руки 
Спасителя, но чтобы укрепить 
Его в решимости испить эту 
чашу и заверить Христа в люб- 
ви Отца. 

Муки Христа всееще про- 
должались, но теперь Он уже 
не был угнетен и подавлен. 
Небесный мир покоился на 
Его окровавленном челе. Он 
вынес то, что не мог вынести 
ни один человек, потому что 
Ему пришлось испытать 


ЖИЗНЬ ИИСУСА ХРИСТА. 


дать за все последствия греха 
людей и вынести весь гнев Бо- 
жий против беззакония. Из Его 
уст вырвался горестный 
вопль: «Отче Мой! Если воз- 
можно, даминует Меня чаша 
сия». Но даже теперь Он до- 
бавляет: «Впрочем, не как Я 
хочу, но как Ты». 

В страданиях человеческое 
сердце жаждет сочувствия, 
жаждал его всем своим суще- 
ством и Христос. В момент 
сильнейшей душевной скорби 


Ответ: 


Да, все поступки, слова и даже 
мысли человека не сокрыты от 
Бога. Эта информация сохраня- 
ется в небесных хранилищах как 
аргументы за или против челове- 
ка на суде Божьем. В Библии об 
этом написано так: «Но боящие- 
ся Бога говорят друг другу: “вни- 
мает Господь и слышитэто, и 
пред лицем Его пишется па- 


—  мятная книга о боящихся Гос- 
_ пода и чтущих имя Его” 
—  лахии 316). В памятной книге 
— | Божьей увековечено всякое пра- 


› (Ма- 


ведное дело и выдержанное ис- 
пытание, всякое побежденное зло 
и ласковое слово. Там отмечено 
каждое дело самоотвержения, 


исполненный достоинства, те- 
перь борется с непонятной для 
них скорбью. Слыша громкие 
стоны Страдальца, они моли- 
лись, но хотя не намеревались 
оставлять своего Господа, впа- 
ли в какое-то оцепенение, ко- 
торое могли бы преодолеть, 
продолжая взывать к Богу. Но 
они не осознавали нужды в 
бодрствовании и молитве, как 
защите от искушения. 
Прежде чем направиться в 
сад, Иисус сказал Своим уче- 


нуждался в их сочувствии и 
молитвах, они все, включая 
Петра, спали. 

Ученики проснулись, ус- 
лышав голос Иисуса, и стру- 
дом узнали Его —так страда- 
ния исказили знакомое лицо. 
Обратившись к Петру, Иисус 
сказал: «Симон! Ты спишь? 
Не мог ты бодрствовать 
один час?» Слабость учени- 
ков пробудила сочувствие в 
Иисусе. Он опасался, что 
они не смогут вынести такие 

НЕ 


Вопрос: «Действительно ли информация о каж- 
дом человеке, о всех его делах и поступках хранится у 


Бога? Слышал, существует «Книга жизни». Как туда 
попасть?» 


боли и страдания, перенесенные 
ради Христа. Псалмопевец гово- 
рит: «У Тебя исчислены мои ски- 
тания; положи слезы мои в со- 
суду Тебя - невкнигели они Тво- 
ей?» (Псалом 55:9). 

Там также отмечены и гре- 
хи людей: «Ибо всякое дело Бог 
приведет на суд, и все тайное, 
хорошоли оно, или худо» (Ек- 
клесиаст 12:14). Спаситель го- 
ворит: «За всякое праздное сло- 
во, какое скажут люди, дадут 
они ответ в день суда: ибо от 
слов своих оправдаещься и от 
слов своих осудишься» (Мат- 
фея 12:36, 37). В этом верней- 
шем отчете записаны тайные 
стремления и побуждения, ибо 


Игорь, г. Москва 


Бог «осветит скрытое во 
мраке и обнаружит сердеч- 
ные намерения» (1 Кориндя- 
нам 4:5). 

В соответствии с написан- 
ным в небесных книгах будет 
решаться вечная участь лю- 
дей. Вот как описана в Библии 
церемония Небесного суда: 
«И увидел я мертвых, малых 
и великих, стоящих перед 
Богом, и книги раскрыты 
были, и иная книга раскры- 
та, которая есть книга 
жизни; и судимы были мерп- 
вые по написанному в кни- 
гах, сообразно с делами сво- 
ими» (Откровение 20:12). 

И если существование 


бы Мне не пить ее, да будет 
воля Твоя». 

Иисус вновь ощутил жаж- 
ду дружеского общения, уте- 
шения и ободрения. Но, при- 
близившись к ученикам, Он 
вновь нашел их, как и прежде, 
спящими. Он желал услышать 
хоть несколько слов, которые 
утешили бы Его, но глаза их отя- 
желели и «они не знали, что 
Ему отвечать». 

Иисус снова пошел к месту 
Своего уединения и пал назем- 


книгс полным перечнем наших 
грехов может вызвать у челове- 
ка уныние, то существование 
«книги жизни» должно возро- 
дить надежду! Единственный, 
Кто может оживотворить «нас, 
мертвых по преступлениям» 
(Ефесянам 2:4-5) —это Сын Бо- 
жий Иисус Христос. Запись о 
человеке в книге жизни произ- 
водится тогда, когда он верой 
принимает Сына Божьего, рас- 
пятого за нас на Голгофском 
кресте, своим Господом и Спа- 
сителем: «Истинно, истинно 
говорю вам: слушающий сло- 
во Мое и верующий в Послав- 
шего Меня имеет жизнь веч- 
ную и на суд не приходит, но 
перешел от смерти в жизнь» 
(Иоанна 5:24). 

Книга жизни содержит име- 
на всех тех, кто когда-либо слу- 
жил Богу. Иисус повелел Сво- 
им ученикам: “Радуйтесь 
тому, что имена ваши напи- 
саны на небесах” (Луки 10:20). 


ААА 


вынес то, что не мог вынести 
ни один человек, потому что 
Ему пришлось испытать 
смертные муки за все челове- 
чество. 

Подойдя к спящим учени- 
кам и с печалью глядя на них, 
Он сказал: «Вы все еще спите 
и почиваете? Вот, прибли- 
зился час, и Сын Человечес- 
кий предается в руки греш- 
ников». 


ина И. НЫ 


пьем теле 


о К НА ини ЧИТАТЕЛЕЙ _ 


Апостол Павел также говорит 
о своих верных соработниках, 
“которых имена - в книге 
жизни” (Филиппийцам 4:3). 
Пророк Даниил говорит, что 
спасены Богом будут «все, ко- 
торые найдены будут запи- 
санными в книге» (Даниила 
12:1). И книга Откровение го- 
ворит нам, что только те вой- 
дут в град Божий, имена кото- 


рых «написаны у Агнца в кни- 


ге жизни» (Откровение 
21327). 

Если же кто-либо удаляет- 
ся от Него и, продолжая упор- 
но грешить, ожесточает свое 
сердце против Святого Духа, 
имена таковых на суде будут 
изглажены из книги жизни, и 
они погибнут. Поэтому гаран- 
тией нашего оправдания и спа- 
сения будут наша крепкая вера 
и тесные взаимоотношения с 
Иисусом Христом. 


Н. Воронина 


УЧЕНЫЕ УКРАИНЫ ПРОТИВ 
ТЕОРИИ ДАРВИНА 

В школах Украины должны изучать 
не теорию Дарвина, а креационизм - 
концепцию, согласно которой мир был 
создан Высшим разумом. Об этом зая- 
вили ряд украинских ученых на пресс- 
конференции в Киеве. 

“Невозможно воспитать совесть без 
веры. Наивно полагать, что это можно 
сделать посредством культуры и искус- 
ства. Если человека воспитывать как на- 
следника животного - обезьяны, он та- 
ким и останется”, - говорит Валентин 
Жалко-Титаренко, старший научный 
сотрудник Института эпидемиологии и 
инфекционных заболеваний. 

По словам ученых, теория Дарвина 
является всего лишь одной из версий, 
однако в украинских школах отдают 
предпочтение именноей. 

“Почему в нашей стране, которая 
входит в число наиболее цивилизован- 
ных стран мира, остается только один 
подход к теории Дарвина? Это — не де- 
мократия”, - считает Владислав Ольхов- 
ский, заведующий отделом Института 
ядерных исследований Национальной 
академии наук Украины. 

Источник: “Новости Украины” 


Христианские новости 


со всего мира 


В САМАРЕ ЕСТЬ «МАРШРУТКА 
В НЕБЕСА» 

Садясь в обычную с виду «Га- 
зель», пассажиры с удивлением огля- 
дывают салон. Вместо грубоватых 
надписей здесь - цитаты из Евангелия. 
Над входом красуется библейский 


текст: «Возлюби ближнего своего». 
Из магнитолы льются приятные цер- 
ковные мелодии. 

Столь необычный «дизайн» мар- 
шрутки - плод фантазии ее хозяина и 
водителя Сергея Булгакова. Сергей - 
человек верующий. 

- Я христианин, протестант, но для 
меня не важны условности, - говорит 
Сергей Булгаков. - Я хочу донести 
добро и любовь Бога до всех. 

Правда, не все пассажиры в вос- 
торге от новшества. Одни требуют, 
чтобы водитель убавил звук, а лучше 
и вовсе выключил «вой из приемни- 
ка». Другие недовольны евангельски- 
ми цитатами, уверяя, что на них да- 
вит подобная атмосфера. Однако Бул- 


гаков бескомпромиссен. Он спокой- 
но возвращает недовольным деньги 
и просит покинуть машину. Влияет ли 
это на прибыли? 

- Не особо, - признается Сергей. - 
Главное, это влияет на людей. Кто зна- 
ет, может быть, человек, замышляв- 
ший что-то недоброе и прокативший- 
ся в моей «Газели», придет сегодня 
домой и возьмет в руки Библию! Хотя 
бы один из ста! Поверьте, для меня 
это будет лучшей наградой. 

Источник: НХМ 


АДВЕНТИСТСКИЙ ГОСПИТАЛЬ 
В КАРАЧИ 

9 апреля 2006 года в городе Карачи 
(Пакистан) в результате взрыва, совер- 
шенного террористом-смертником на- 
против правительственного госпиталя, 
погибло 77 человек, из них 27 женщин 
и детей были затоптаны насмерть раз- 
бегавшейся в панике толпой. Тот день 
начался с мирных демонстраций, когда 
народ шел по улицам с песнями. Про- 
цессия была посвящена религиозному 
событию. На центральной улице горо- 
да, по которой шла процессия, распо- 
ложен госпиталь Церкви Христиан Ад- 
вентистов Седьмого Дня. После взры- 
ва бомбы толпа начала в ярости кру- 
шить все, что встречалось на ее пути. 
Сотрудники адвентистского госпиталя 
наблюдали с крыши за толпой, прибли- 
жающейся к зданию. Все вокруг гос- 
питаля было уничтожено, но сам гос- 
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питаль оказался нетронутым. «Бог Сво- 
ей спасительной рукой и Его ангелы за- 
щитили госпиталь от разрушения»,  - 
сказал администратор этого лечебного 
учреждения Дональд Джейкоб. - Толпа 


‚была настолько велика, что никто не 


смог бы ее остановить, кроме самого 
Бога». 
Источник: ААН 


ЛИШЬ 1% РЕПРЕССИРОВАН- 
НЫХ ХРИСТИАН 
ОТРЕКАЮТСЯ ОТ ВЕРЫ 

В тюрьмах Эритреи сегодня отбыва- 
ют наказание более 1700 человек, осуж- 
денных за принадлежность ктой или иной 
христианской общине. Около 60% заклю- 
ченных содержатся в металлических 
транспортных контейнерах - по 20 чело- 
век в одном фургоне. Ночью температу- 
ра в камерах опускается ниже нуля, а 
днем поднимается до 42 градусов тепла. 
Суточной нормой заключенных являет- 
ся чашка чая и кусок хлеба, и всего лишь 
раз в день им позволено справлять нуж- 
ду. Другие арестованные содержатся в 
подземных изолированных камерах или 
в узких бункерах с ограниченным про- 
странством для движения. На заключен- 
ных также оказывается постоянное дав- 
ление со стороны тюремного начальства. 
Им предлагают в обмен насвободу под- 
писать отречение от веры. Однако подоб- 
ные документы подписывает лишь 1% 
арестованных, большинство остается в 
заключении. Кроме того, христиане-во- 
еннослужащие подвергаются арестам и 
наказаниям за один только факт хране- 
ния Библии. Многих из них специально 
посылают на самые опасные позиции во 
время военных действий. 

Источник: “Интерфакс” 
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академии наук Украины. 


Я: 


Источник: “Новости Украины” 


МИФ или ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТЬ 


Е ЧЕ Не 


Есть ли у человека лишние органы? 


В современных учебниках биоло- 
гии можно встретить такое понятие, 
как «рудиментарные органы». Это 
понятие возникло на почве теории 
эволюции. Слово «рудиментарный» в 
переводе с латинского. означает «за- 
чаточный, недоразвитый, исчезаю- 
щий, остаточный». К такого рода об- 
разованиям биологи отнесли те ана- 
томические структуры, которые яко- 
бы, в соответствии с учением Дарви- 
на, достались человеку отего далеких 
эволюционных предков, потеряли при 
этом свои первоначальные функции 
и стали для человека бесполезными. 

Надо сказать, что еще в начале ХХ 
столетия список «рудиментарных ор- 
ганов» был значительно шире, чем в 
современных учебных пособиях. Он 
состоял приблизительно из 180 орга- 
нов и анатомических структур. Если 
ученым не удавалось определить фун- 
кцию органа в организме, его счита- 
ли рудиментом. 

Исследователи этой проблемы — 
профессор Джерри Бергман и док- 
тор Джордж Хоув — пишут: «Сейчас 
ученые обнаружили, что большин- 
ство из так называемых «рудиментов» 
выполняют даже не одну, а несколько 
важных функций. Некоторые из них 
вступают в работу только в опреде- 
ленные моменты жизни организма, 
например, в критических ситуациях, 
некоторые работают только на опре- 


г чо 


ми цитатами, уверяя, что на них да- 
вит подобная атмосфера. Однако Бул- 


деленных стадиях развития организма. 
Но информация об этом, практически 
не поступает в справочники и учеб- 
ники по биологии и в книги по проис- 
хождению жизни», - подчеркивают ис- 
следователи. 

В этом плане очень не повезло не- 
которым «рудиментарным органам» — 
например, копчику, который даже в со- 
временных учебниках по общей био- 
логии часто называется «остатком ре- 
дуцированного хвоста». Однако, как по- 
казали исследования, копчик служит 
важным местом прикрепления опреде- 
ленных тазовых мышц: маленькие коп- 
чиковые косточки являются частью 
большой опорной системы, состоящей 
из костей, связок, хрящей, мыщц и су- 
хожилий. Так что, если бы копчика и 
связанной с ним мышечной системы 
не существовало, нашему телу нужна 
была бы принципиально иная система 
поддержки внутренних органов. Пона- 
добилось время и анализ последствий 
ряда операций, чтобы врачи разобра- 
лись, что удаление копчика и другие 
аналогичные вмешательства в слож- 
ную систему человеческого организма 
далеко не безобидны. 

То же можно сказать и относитель- 
но аппендикса. Теперь уже известно, 
что аппендикс играет немаловажную 
роль в работе иммунной системы че- 
ловека. Широко известен тот факт, что 
аппендикс состоит из лимфатической 


аби ий де. ива баазааныйх Збаиь 


жающейся к зданию. Все вокруг гос- 
питаля было уничтожено, но сам гос- 


ткани, поэтому он помогает организ- 
му человека бороться с инфекциями, 
особенно в первые годы жизни. Иссле- 
дователи отмечают, что расположение 
аппендикса около соединения тонкой и 
толстой кишки защищает тонкую киш- 
ку от бактерий, населяющих слепую 
кишку. Кроме того, аппендикс выпол- 
няет и некоторые другие функции. И, 
наконец, нельзя проследить «эволюци- 
онной линии», в которой бы этот орган 
постепенно утрачивал свое значение: 
аппендикс встречается и у плотоядных, 
иу всеядных животных. 
Аналогичная картина наблю- 
дается и при рассмотрении про- 
блемы миндалин и аденоидов, ко- 
торые также очень долго счита- 
лись «рудиментами». Лишь со 
временем выяснилось, что мин- 
далины необходимы растущему 
детскому организму для того, 
чтобы содействовать запуску за- 
щитного механизма, производя- 
щего антитела, которые очищают 
организм от инфекции. Был пе- 
риод, когда миндалины и аденои- 
ды были неоправданно изъяты у 
десятков миллионов детей. Стати- 
стика показала, что количество 
простуд и других инфекций ро- 
товой полости и верхних дыха- 
тельных путей у детей с удален- 
ными миндалинами в дальней- 
шем существенно не отличалось 


время военных действий. 
Источник: “Интерфакс” 


от этого показателя у детей, избежав- 
ших этой операции. Но, с другой сто- 
роны, ученые вскоре сделали вывод о 
том, что взрослые люди с удаленными 
в детстве миндалинами почти втри раза 
чаще подвержены гораздо более серь- 
езным заболеваниям... 

Все органы человеческого тела ра- 
ботают в совершенной гармонии, каж- 
дый из них целесообразен, и все вмес- 
те они свидетельствуют о замысле Со- 
здателя. Глядя на тело человека, виден 
не случайный каприз эволюции, а сви- 
детельство величайшей мощи Божьего 
разума и мастерства. «Велик Господь 
наш и велика крепость Его, и разум 
Его неизмерим» (Псалом 146:5). 


А. Хоменков 


| вот, Адам стал какодин из Нас 


› (74)/2006 


Природа нашего небесного Бога 
| всегда будет оставаться для нас тайной. 
Человеческому разуму в силу его ог- 
раниченности не охватить всего, что 
связано с Богом. И всё же, будучи ог- 
раниченными, мы можем прикоснуть- 
| сяк этой тайне. И прикоснувшись, че- 
— рез это небольшое исследование, мы 
| извлечем драгоценные уроки и уви- 
| дим, как вечный Боглюбит нас и ведет 
к спасению. 

Вот слова, с которых начинается 
первая глава Священного Писа- 
ния: «В начале сотворил Бог 
небо и землю. Земля же была без- 
видна и пуста, и тьма над без- 
дною; и Дух Божий носился над 
водою» (Бытие 1:1-2). 

Слово «Бог» в этом тексте зву- 
чит на еврейском языке как «Эло- 
хим». Это существительное мно- 
жественного числа. 

В Библии есть и другие приме- 
ры того, как Бог говорит о Себе во 
множественном числе (и это не 
есть степень величия). 

® «И сказал Бог: сотво- 
рим человека по образу Нашему, 
по подобию Нашему» (Бытие 
1:26). 

® «И сказал Господь Бог; 


зная добро и зло» (Бытие 3:22). 

® —«Исказал Госнодь: ... сойдем 

же и смешаем там язык их» (Бытие 
11:6-7). 

Таким образом, Господь открыва- 
ет нам, что Бог хоть и Один, но Он вто 
же время не одна личность! Это труд- 
но понять человеческой логикой. Но 
кто сказал, что логика человека - на- 
дежный путеводитель? Поэтому за 
разъяснением лучше обратиться к Свя- 


го на земле и небесах: «Всё Им и для 
Него создано». 


2) Эту же мысль подтверждают 
первые строки Евангелия от Иоанна: 
«В начале было Слово, и Слово было 
у Бога, и Слово было Бог. Оно было в 
начале у Бога. Все чрез Него начало 
быть, и без Него ничто не начало 
быть, что начало быть... И Слово 
стало плотию, и обитало с нами» 
(Иоанна 1:1-3, 14). Иисус —это вопло- 


щенное Слово Бога. Обратите внима- 
ние, о Христе сказано, что Он был у 
Бога (или с Богом) и Он же (Слово) был 
самим Богом. Об этом ясно свидетель- 
ствует Священное Писание. 


3) Не нуждаются в комментариях 
относительно Божественности Христа 
и следующие Библейские тексты: «Их 
и отцы, и от них Христос по плоти, 


это свидетельствует? Об уникальности 
Христа. Поясним это на примере че- 
ловеческой семьи. Если взять мужчи- 
ну, женщину и ребенка и спросить, кто 
из них является человеком, то всякий 
ответит, что человеком является каж- 
дый из них: и мужчина, и женщина, и 
ребенок. Все они равны друг другу по 
своей природе, так как все они люди. 
Но не у всех одинаковое положение, 
статус. Ребенок подчиняется взрос- 
лым, а из взрослых — жена повинует- 


ся мужу. Но это не должно вводить нас 
в заблуждение. Дело в том, что зани- 
маемый человеком ранг не ставит его 
на ступень выше или ниже другого по 


сущности. Ребенок, несмотря нато, что. 


он повинуется родителям, всё же был 
и остается человеком, таким же, как и 
его мать или отец. Так и со Христом. 
Несмотря на то, что Иисус назван Сы- 
ном Божьим. Он по своей поиооле Бог 


крыто в Библии о Святом Духе, весьма 
очевидно, что Святой Дух является Лич- 
ностью. Любая личность характеризу- 
ется тем, что обладает чувствами, разу- 
мом и волей, позволяющими прини- 
мать самостоятельные решения. 

Священное Писание подтверждает, 
что Дух Святой может: 

1. Говорить и руководить: «Дух ска- 
зал Филиппу: подойди и пристань к сей 
колеснице» (Деяния 8:29). 

2. Запрещать: «//ройдя через Фри- 
гию и Галатийскую страну, они 
не были допущены Духом Свя- 
тым проповедывать слово в 
Асии. Дойдя до Мисии, предири- 
нимали идти в Вифинию; но Дух 
не_допустил_их» (Деяния 
16:6, 7). 

3. Учить: «Утешитель же, 
Дух Святый, Которого пошлет 
Отец во имя Мое, научит вас 
всему и напомнит вам все, что 
Я говорил вам» (Иоанна 14:26). 

4. Утешать: «И Я умолю 
Отца, и даст вам другого Уте- 
шителя, да пребудет с вами 
вовек, Духа истины, Которого 
мир не может принять, пото- 
му что не видит Его и незнает 
Его; а вы знаете Его, ибо Он с 
вами пребывает и в вас будет» 
(Иоанна 14:16,17). 

5. Пророчествовать: «Ибо никогда 
пророчество не было произносимо по 
воле человеческой, но изрекали его свя- 
тые Божии человеки, будучи движи- 
мы Духом Святым» (2 Петра 1:21). 

6. Давать дары: «Но каждому да- 
ется проявление Духа на пользу. Одно- 


му дается Духом слово мудрости, дру- 
гому слово знания, тем же Духом; ино- 
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| кто сказал, что логика человека -— на- 
дежный путеводитель? Поэтому за 
разъяснением лучше обратиться к Свя- 
щенному Писанию. 


Бог — Сын 

Г) У Бога есть Сын. Многие знают 
историю рождения Иисуса Христа на 
Земле. Но это было лишь воплощени- 
ем Сына Божьего, Который существо- 
вал вечно. В Библии о Христе сказано: 
—/ «Который есть образ Бога невидимо- 
| го, рожденный прежде всякой тва- 
| ри; ибо Им создано все, что на небе- 
сах и что на земле, видимое и невиди- 
мое: престолы ли, господства ли, на- 
чальства ли, власти ли, - все Им и 
для Него создано» (Колосянам 1:15- 
_ 16). Когда мы читаем этот стих, мы ви- 
_ дим, что Иисус — это образ Бога неви- 
_ | димого. Если о человеке сказано, что 
| он был только лишь сотворен по обра- 


— | зу Божьему, тогда как о Иисусе сказа- 


но, что Он есть Сам образ Бога. При 


®— | чтении словосочетания «рожденный 


прежде всякой твари» можно поду- 
мать, будто Иисус когда-то был рожден 
Богом Отцом или сотворен Им как пер- 
вое творение. Но сригинальные руко- 
писи Нового Завета и ранние, и поздние 
свидетельствуют, что такое толкование 
будет ошибочным. 

«Рожденный прежде всякой твари» 
буквально переводится как «первенец 
всякого творения» или «первопричи- 
на всякого творения». Слово «певве- 
нец» имеет в данном случае оттенок 
не факта рождения, а факта положения 
и превосходства. То есть Христос име- 
| етособое уникальное положение пред 
сотворенными существами во Вселен- 
| ной. Он не был рожден, но Сам являет- 
ся Творцом, о Котором говорит первая 
глава книги Бытие. Иисус Творец все- 


относительно Божественности Христа 
и следующие Библейские тексты: «Их 
и отцы, и от них Христос по плоти, 
сущий над.всем Бог, благословенный 
во веки, аминь» (Римлянам 9:5) «И 


беспрекословно - великая благочес-' 


тия тайна: Бог явился во плоти» 
(1Тимофею 3:16); «Тогда сказали 
Ему: кто же Ты? Иисус сказал им: 
от начала Сущий, как и говорю вам» 
(Иоанна 8:25). 


4) В книге пророка Исаии записа- 
ны слова, в которых Господь Бог гово- 
рит о Себе как о единственном Боге: 
«Так говорит Господь, Царь Израи- 
ля, и Искупитель его, Господь Сава- 
оф: Я первый и Я последний, и кроме 
Меня нет Бога, ибо кто как Я?» 
(Исаия 44:6,7). Задавая вопрос «Кто 
как Я?», Он как бы подчеркивает, что 
другого подобного Ему не существу- 
ет. И эти же слова повторяет Иисус в 
книге Откровение: «Се, гряду скоро, и 
возмездие Мое со Мною, чтобы воз- 
дать каждому по делам его. Я есмь 
Альфа и Омега, начало и конец, Пер- 
вый и Последний» (Откровение 
22:12,13). Следовательно, Иисус явля- 
ется в равной мере Личностью Боже- 
ства, как и Его Отец. Если бы это не 
было так, тогда все слова Иисуса мож- 
но было бы расценить как богохульство. 


5) Иисус Христос назван в Писании 
Единородным Сыном Бога (Иоанна 
3:16). Что это означает? Единородный 
— по-гречески «моногенез» — указыва- 
ет не на рождение, а на естество, при- 
роду, сущность и уникальность. «Мо- 
нос» в переводе — один, «генез» — гены, 
род. Таким образом, у Иисуса Христа 
с Богом Отцом одни и те же «гены», 
один род, однаи та же сущность. О чем 


его мать или отец. Так и со Христом. 
Несмотря на то, что Иисус назван Сы- 
ном Божьим, Он по своей природе Бог 
равный Отцу. Поэтому Иоанн и гово- 
рито Нем: «Сей есть истинный Боги 
жизнь вечная» (1 Иоанна 5:20). Когда 
же Иисус принял человеческое есте- 
ство, то этим воплощением Он значи- 
тельно унизил Себя. Именно это имел 
ввиду Иисус, когда сказал ученикам: 
«Мой Отец более Меня» (Иоанна 
14:28). Это говорил Он о Своем поло- 
жении, в котором оказался на земле. 
Но по своей природе Иисус всегда был 
и оставался равным Отцу, иначе Иоанн 
никогда бы не назвал Иисуса Единород- 
ным Богу Сыном. 


6) «Он, будучи образом Божиим, 
не почитал хищением быть равным 
Богу; ноуничижил Себя Самого, при- 
няв образ раба, сделавшись подоб- 
ным человекам и по виду став как 
человек» (Филиппийцам 2:6,7). Поче- 
му Иисус не почитал за хищение быть 
равным Богу? Вывод очевиден: Иисус 
не стремился превознести Себя до ра- 
венства Бога Отца, просто потому, что 
Он был равен Богу Отцу. Термин «о0- 
раз» - греческое «морфе» - обозначает 
такое внешнее проявление, которое со- 
ответствует сущности (то есть абсолют- 
ное подобие). Мы видим, что Иисус — 
само абсолютное подобие Бога. После 
уничижения в Себе подобия Божьего, 
Он «сделался подобным человекам». 
Итак, Иисус, будучи полностью Богом, 
стал полностью человеком. 


Бог — Святой Дух 
Некоторые думают, что Дух Святой 
— это просто Дух Бога, проявляющий- 
ся как через Него Самого, так и через 
Его Сына. Но, обозревая все, что от- 


мудается Духом слово мудрости, дру- 
гому слово знания, тем же Духом; ино- 
му вера, тем же Духом; иному дары 
исцелений, тем же Духом» (1 Корин- 
фянам 12:7-9). 


Дух Святой имеет: 

1. Волю: «Все же сие производит 
один и тот же Дух, разделяя каждо- 
му особо, как Ему угодно» (1 Корин- 
фянам 12:11). 

2. Интеллект: «Испытующий же 
сердца знает, какая мысль ха, по- 
тому что Он ходатайствует за свя- 
тых по [воле] Божией» (Римлянам 
6:27). 

3. Любовь: «Между тем умоляю 
вас, братия, Господом нашим Иисусом 
Христом и любовью Духа, подвизать- 
ся со мною в молитвах за меня к Богу» 
(Римлянам 15:30). 

4. Чувства: «И не оскорбляйте Свя- 
того Духа Божия, Которым вы запе- 


чатлены в день искупления» (Ефесянам 
4:30). 


Иисус, давая поручение своим уче- 
никам перед вознесением, сказал: 
«Итак, идите, научите все народы, 
крестя их во имя Отца и Сына и Свя- 
того Духа» (Матфея 28:19). Таким 
образом, Он подтвердил Божествен- 
ность Святого Духа и Его равенство 
двум другим Личностям Божества — 
Отцу и Сыну. 

Поистине природа Божества уни- 
кальна. Под словом «Бог» следует по- 
нимать Трех Личностей, составляющих 
небесное правление и действующих в 
такой совершенной гармонии, единстве 
и любви, что Они составляют из себя 
одно целое. 


Евгений Седов 


ИА А ААА ААА ТАЛЬ, 


МОЙ ПУТЬ 


ИЩИТЕИ НАЙДЕТЕ 


Родился я и вырос в небольшом 
рабочем поселке, каких в стране у 
нас тысячи. Крупных промышлен- 
ных предприятий там не было. Это 
было тихое, уютное место с боль- 
шим количеством зелени - настоя- 
щий курорт. 

Мы с родителями жили в част- 
ном доме, который стоял на бере- 
гу реки. Мама работала бухгалте- 
ром, отец — рабочим. Я был един- 
ственным ребенком в семье и осо- 
бой нужды ни в чем не испыты- 
вал. Родители мои были неверую- 
щими, хотя иконы у нас в доме 
были. Ноя ни разу не видел, что- 
бы мои родители молились или 
хотя бы перекрестились. Вот ба- 
бушка, которая к нам часто прихо- 
дила, рассказывала мне о Боге. Ба- 
бушка была очень доброй и все- 
гда стремилась нам помочь. Она 
говорила, что Бог добрый и всем 
помогает. Но мне больше запом- 
нилось, что Он может наказать, 
если я буду себя плохо вести. И это 
мне, конечно, не нравилось. 

Но о Боге я вспоминал не очень 
часто. Еще в детском саду люди об- 
разованные и поэтому более ав- 
торитетные для меня, чем моя ба- 
бушка, объяснили мне и другим 
детям, что Бога нет и быть не мо- 
жет, что наука это уже давно дока- 
зала и все это «бабушкины сказ- 
ки». Вот так я получил первый 
урок атеизма. 

В школе мое поведение не было 


с верующим человеком по имени 
Александр. Это был молодой офи- 
цер, спортивного телосложения, с 
разносторонними интересами. Он 
совершенно не соответствовал 
моему пониманию о верующем. 
Мы оба были спортивными 6бо0- 
лельщиками и в основном гово- 
рили о спорте. Но это общение 
давало мне повод задумываться о 
Боге. 

Еще до встречи с Александром 
я знал, что понимается под сло- 
вом грех, знал, что я совершал та- 
кие поступки и за них полагается 
наказание. Но я думал, что даже 
если Богесть, то вряд ли я получу 
серьезное наказание, ведь я не 
грабитель, не убийца, не насиль- 
ник. Если я и совершал какие-то 


Земли и человека. Мой атеизм был 
основан на науке, и наукой же он был 
разбит. 

Я стал верующим, покаялся пе- 
ред Богом в своих грехах, принял 
крещение и стал членом Церкви. 
Оказалось, что с этой церковью я был 
знаком и раньше. За семь лет до сво- 
его крещения я водил сына на заня- 
тия бальными танцами во Дворец 
Культуры. В это же время там про- 
ходили богослужения. Пока я ждал 
возвращения сына с занятий, я чи- 
тал детективы, газеты, разговаривал 
с другими родителями, выходил вы- 
пить пива, покурить. Но ни разу, даже 
из любопытства, я не зашел на бого- 
служение, хотя вход был свободным, 
двери — открытыми. Я не использо- 
вал тогда возможность прийти к Гос- 
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питта летот елеем чеельлох 


* * 


* 


Бог ближе к нам, чем кажется порой. 
Никто понять нас лучше не сумеет! 
Ему лишь сердце искренно открой, 
А Он простит, утешит, обогреет. 


Христос изведал голод, пыль дорог, 
И тяжкий труд, и все лишенья наши. 
В час испытаний ты не одинок, 

Иисус с тобой разделит эту чашу. 


Так жаждет Он помочь тебе и мне 
И вместе с нами слезы проливает. 
Не где-то в запредельной вышине 

Бог рядом, здесь, Он видит, слышит, знает. 


Протягивая руку вновь и вновь, 
Он ждет, когда свою ты дашь сердечно. 
Непостижима Божия любовь! 

Но помни: ждать Господь не может вечно. 


* ЖЖ 


* 


Божья любовь не имеет границ. 

Она кнам взывает с библейских страниц, 
И стех незапамятных древних времен 
Зов ее нежный к тебе обращен. 


Любовь в шуме ветра, лазурной реке, 

В улыбке, протянутой друга руке, 

В терпении, в трепетном слове «прости». 
С ней легче все скорби земные нести. 


Учись же любовь эту людям дарить, 
Спеши с ними радость и грусть разделить. 
Кто в жизни руки никому не подал, 

Тот вовсе не жил, а лишь существовал. 


Батырова Елена, г. Лениногорск 


ж * * 
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зала и все это «бабушкины сказ- 
ки». Вот так я получил первый 


урок атеизма. 

В школе мое поведение не было 
примерным, меня даже с уроков 
выгоняли, но учился хорошо, уча- 
ствовал в различных конкурсах, 
олимпиадах, и мое плохое поведе- 
ние обычно мне прощалось. Чи- 
тал я много и художественной, и 
научно-популярной литературы. 
Но все те знания, которые я полу- 
чал в школе, а затем в институте, 
еще более укрепляли мои атеис- 
тические взгляды. 

И все-таки наука не могла отве- 
тить на многие вопросы. С паде- 
нием коммунистического строя 
все больше стало появляться пуб- 
ликаций о сверхъестественном. 
Особенно непонятным для меня 
было, что многие крупные ученые 
(физики, биологи, астрономы) ве- 
рят в Бога. И мысль о том, что Бог 
существует, иногда стала появлять- 
ся у меня в голове. Долгое время я 
был уверен; что веровать в Бога 
могут либо больные, у которых не 
все в порядке с головой, либо тем- 
ные необразованные старушки. 
Но в дальнейшем, я познакомился 
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если Богесть, то вряд ли я получу 
серьезное наказание, ведь я не 
грабитель, не убийца, не насиль- 
ник. Если я и совершал какие-то 
негативные поступки, то в целом 
считал. себя вполне положитель- 
ным человеком. 

От Александра я узнал, что дело 
обстоит совершенно не так. Что лю- 
бой грех, какой бы мелочью он нам 
не казался, должен быть наказан, и 
самый страшный, самый жуткий 
грех может быть прощен, если че- 
ловек покается в нем и примет 
Иисуса Христа своим Господом и 
Спасителем. Это для меня было со- 
вершенно неожиданным и непо- 
НЯТНЫМ. 

«Есть Бог или нет?» - этот воп- 
рос меня уже больше не покидал. 
Я стал читать Библию. Александр 
познакомил меня с людьми, имею- 
щими богословское образование. 
Они нашли время и набрались тер- 
пения, чтобы отвечать на мои мно- 
гочисленные вопросы. Эти люди 
дали мне книги, это были не просто 
книги о Боге, это были научные кни- 
ги, в которых доказывалось суще- 
ствование Бога, божественное про- 
исхождение Библии, сотворение 


из любопытства, я не зашел на бого- 
служение, хотя вход был свободным, 
двери — открытыми. Я не использо- 
вал тогда возможность прийти к Гос- 
поду. Слава Богу, что Он был терпе- 
лив ко мне и далеще один шанс. 

Я слышал много историй о том, 
как приходили к вере другие люди, и 
часто этот путь шел через трудно- 
сти, страдания, боль. Я благодарен 
Богу, что Он дал мне возможность 
прийти к Нему через общение с 
людьми, через мое любимое заня- 
тие — чтение книг 

Поэтому хочу обратиться к тем, 
кто еще не знает Бога, - ищите Его 
сейчас, не ждите безвыходных ситу- 
аций в вашей жизни, когда вам при- 
дется к Нему обратиться. Не думай- 
те, что у вас будет впереди много 
времени и много возможностей 
прийти к Нему. Подумайте, может 
быть у вас будет только один шанс. 

Ищите Бога и вы найдете Его, по- 
тому что в Библии сказано: «ищу- 
щий находит». Найдите Бога, и тогда 
вы увидите новый смысл вашей 
жизни, познаете радость общения с 
Ним и счастье быть спасенным. 


Наумов Сергей, г. Йошкар-Ола 


Ринату Файзрахманову 3 года. Он страдает врожденной ломкостью костей, которая передалась ему по наслед- 
ству. Отец мальчика не может передвигаться без инвалидной коляски. За свою короткую жизнь Ринат перенес уже 
14 переломов, вследствие чего он не может ходить, а только ползает. Ему требуется срочная операция в Москве, 
стоимость которой 2,5 — 3,0 тыс. долларов. Церковь города Вятские Поляны просит оказать финансовую помощь 


семье мальчика. 


Средства можно перечислить почтовым переводом по адресу: 612900, Кировская обл., Вятско-Полянский 
район, п. Красная поляна, ул. Азина, д. 50, кв. 19, Россамахина Евгения Михайловна. 


Или через банк: 
р/с 42307810727231601762 


Кировская обл., Вятско-Полянский район, п. Красная поляна, Вятско-Полянское ОСБ №4423/1016. 
Получатель Аслизлов Андрей Вилорьевич. 


Батырова Елена, г. Лениногорск 
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Горы в выси поднебесной, 

Холмы средь высот твердят: 

«Кто меж нас разверзнул бездны?!» 
Глас с небес раздался: «Я!» 


«Кто сей Гений и Ваятель? 

Кто создал земную плоть?» 
Прогремел ответ: «Создатель!» 
Прогремел ответ: «Господь!» 


«От начала и поныне 

Кто всему явил исток?» 
Разнеслось: «Христос-Твердыня!» 
Отозвалось эхом: «Бог!» 


Внемли, горы правде вещей 
Славу и хвалу несут. 

Пред Царем они трепещут. 
Сей Царь славы — Иисус! 


Малинников Роман, г. Новочеркасск 


* * * 


Смотрю на небо звездное 
И улыбаюсь Господу. 

Я знаю, для чего я здесь 
И Кем все это создано. 


Там, в небесах, Создатель мой 
В ответ мне улыбается. 
Любовь Его огромная 

В мой разум не вмещается. 


Все в жизни переменчиво, 
Находится, теряется, 

Его любовь - единственно, 
Что в мире не меняется. 


Тебя так ясно вижу я 

Сквозь свет луны таинственной, 
И яхочу любить, как Ты, 
Спаситель мой, Единственный. 


Новикова Анна, г Санкт-Петербург 


чуму 
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‚ ...Это был тяжелый день. 
По обыкновению Своему, 
Иисус учил, утешал стражду- 
щих, исцелял больных. Когда 
солнце уже клонилось к зака- 
ту и Иисус с учениками наме- 
ревались отдохнуть, произош- 
ло еще одно событие: «Гри- 
носили к Нему детей, чтобы 
Он прикоснулся к ним; учени- 
ки же не допускали принося- 
щих» (Марка 10:13). 

У иудеев существовал обы- 
чай приносить детей к извест- 
ному раввину для благослове- 
ния. И вот, матери с младенца- 


ми на руках с трудом проби-. 


ваются к Учителю, преодоле- 
вая сопротивление учеников. 
Те упрекали их, объясняя, что 
Учитель устал, и Ему необхо- 
дим отдых. Но Иисус, увидев 
это, вознегодовал: «/Густите 
детей приходить ко Мне ине 
препятствуйте им, ибо Цар- 
ствие Божие для таких, как 
они» (Марка 10:14, пер. М. - 
Кулакова). И далее Он произ- 
нес: «Истинно говорю вам: 
кто не примет Царствия Бо- 
жия, как дитя, тот не войдет 
в него» (ст. 15). После этих 
слов Иисус взял детей на руки 
и благословил. 

Иисус пришел на землю, 
чтобы восстановить Царство 
Божье, разрушенное грехом. Он 
открыл, что принципами этого 
Царства являются любовь, ми- 
лосердие и справедливость, и 
показал людям на деле характер 
Бога-Царя. Христу еще предсто- 


вратились! Поэтому первое 
значение выражения «при- 
нять Царство, как дитя» сле- 
дующее: «человеку необходи- 
мо родиться». Но как человек 
может родиться, будучи уже 
рожденным? Однажды один 


не 


греху, научит понимать волю 
Божью и наполнит его любо- 
вью к окружающим, силой и 
стремлением служить Господу. 
«Родиться от воды» значит при- 
нять крещение — особый обряд 
заключения завета с Богом. 


Небесным Отцом мы ведем 
себя «как взрослые», кичим- 
ся своей независимостью, са- 
монадеянны. И Господу с по- 
мощью жизненных обстоя- 


тельств приходится вразум- 
лять нас, напоминая: «Без 


меня не можете делать ни- 


чего» (Иоанна 15:5). Поэто- 
му «принять Царствие Божие, 
как дитя» означает также: «от- 
казаться отсвоей независимо- 
сти от Бога и признать Его 
владычество в своей жизни». 

Утрата независимости... 
Для мира это страшные сло- 
ва. Каждый человек мечтает о 
независимости, каждая семья 
стремится к самостоятельно- 
сти, каждое государство бо- 
рется за свой суверенитет. Но 
в отношениях с Богом все ина- 
че. Какое это благословение — 
быть в постоянной зависимо- 
сти от Него! Пусть каждый 
день вашей жизни станет праз- 
дником зависимости от Бога. 

3. Скажите, в какую сум- 
му обходится младенцу роди- 
тельская забота: охрана, пи- 
тание, одежда, коляска, иг- 
рушки? Сколько он выплачи- 
вает матери и отцу за все это? 
Ни-сколь-ко! Ребенок получа- 
ет жизнь, сполна оплаченную 
родителями. Он принимает 
эту жизнь даром. 

В Евангелии мы читаем: 
«Ибо так возлюбил Бог мир, 
что отдал Сына Своего Еди- 
нородного, дабы всякий, веру- 
ющий в Него, не погиб, но имел 
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нужно сначала принять его. 
Для этого необходимо крес- 
титься в воде, принять силу 
Святого Духа, отказаться от 
своей независимости и при- 
знать владычество Бога. Нако- 
нец, поверить, что наше насто- 
ящее и будущее оплачены на 
Голгофе. 

Однажды группа ученых - 
натуралистов занималась по- 
иском неизвестных науке рас- 
тений в труднодоступных мес- 
тах Альп. И вот, в бинокль уче- 
ные увидели редкий цветок. Он 
рос в глубоком ущелье, сжа- 
том со всех сторон отвесно 
поднимающимися скалами. 
Чтобы добыть его, надо было 
спуститься в ущелье. Вблизи 
лагеря часто крутился мальчик 
из близлежащей деревни, с 
любопытством наблюдая за 
тем, что делали эти «странные 
дяди». Ему предложили: «Мы 
тебе хорошо заплатим, если ты 
спустишься на веревке в уще- 
лье. Ты аккуратно выкопаешь 
цветок, и мы вытащим тебя 
наверх». Мальчик посмотрел 
вниз, немного подумал, а по- 
том сказал: «Подождите, я ско- 
ро вернусь», - и убежал. Воз- 
вратился он в сопровождении 
седовласого мужчины. «Я до- 
стану цветок, — сказал мальчик, 
_ но веревку будет держать мой 
отец». 

Дорогие друзья, мы все - 
дети одного Небесного Отца. 
Какое счастье находится в Его 
надежных руках! Если вы еще 
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лосердие и справедливость, и 
показал людям на деле характер 
Бога-Царя. Христу еще предсто- 
ит уничтожить власть сатаны и 
сделать владычество Бога пол- 
ным и всеобъемлющим, но 
стать гражданином Царства Бо- 
жьего каждый человек может 
уже сегодня. Для этого нужно 
принять его, «как дитя». Что же 
это означает? 

1. Когда маленький ребе- 
нок рождается, царицей для 
него является мать; а царем - 
отец. Семья - это замечатель- 
ное царство, в которое многие 
из нас с удовольствием бы воз- 


мо родиться». По как человек 
может родиться, будучи уже 
рожденным? Однажды один 
из знатных иудеев задал Иису- 
су этот вопрос и получил от- 
вет: «Если кто не родится от 
воды и Духа, не может вой- 
ти в Царствие Божие» 
(Иоанна 3:5). То есть «при- 
нять Царствие как дитя» озна- 
чает: «родиться от воды и 
Духа». 

«Родиться от Духа» значит 
примириться с Богом и отдать 
Ему свое сердце, войдя в кото- 
рое, Дух Божий освободит че- 
ловека от привязанности ко 


«Родиться от воды» значит при- 
нять крещение — особый обряд 
заключения завета с Богом. 

2. Теперь посмотрим на 
отношения матери и младен- 
ца. Ребенок абсолютно зави- 
сим от нее, он не протестует 
против этой зависимости, при- 
нимает ее. Что произойдет, 
если грудного ребенка оста- 
вить без матери? Он погибнет. 
Но чем старше становится ре- 
бенок, тем более независи- 
мым он хочет быть. Все чаще 
и чаще он произносит: «Я 
сам!» Не таковы ли наши от- 
ношения с Богом? С нашим 
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что отдал Сына Своего Еди- 
нородного, дабы всякий, веру- 
ющий в Него, не погиб, но имел 
жизнь вечную» (Иоанна 
3:16),. Поэтому «принять Цар- 
ствие Божие, как дитя» также 
означает «поверить, что наше 
прощение и вечная жизнь 
сполна оплачены Тем, Кто 
умерза нас на Голгофском кре- 
сте». Просто удивительно, все- 
го в одной фразе Иисус изло- 
жил сразу несколько важней- 
ших доктрин Священного Пи- 
сания! — 

Итак, каждому человеку, 
чтобы войти в Царство Божье, 
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дети одного ибобсного хуица. 
Какое счастье находится в Его 
надежных руках! Если вы еще 
не признали этот факт, помни- 
те: Бог продолжает ожидать вас 
в Своем Доме. Примите же 
Царствие Божье, как дитя! 

Дорогой Небесный Отец, 
мне очень хочется прожить 
жизнь достойную Тебя, пото- 
му что на всю Вселенную Ты 
объявил, что я являюсь тво- 
им ребенком. Дай же мне сил 
не посрамить Твое Святое 
имя. Аминь. 


Николай Семьин 
СЯ 
Я 
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ПОСЛЕДНЯЯ ЗАПОВЕДЬ В ЗАКОНЕ 


Сегодня в нашей рубрике речь 
пойдет о десятой заповеди Закона Бо- 
жьего, текст которого читатель может 
видеть на этой странице. «Не желай 
дома ближнего твоего; не желаий 
жены ближнего твоего, ни раба его, 
ни рабыни его, ни вола его, ни осла 
его, ничего, что у ближнего твоего» 
(Исход 20:17). 

Этазаповедь говорит нам о том, что 
в глазах Господа является грехом не 
только воровство, прелюбодеяние, 
убийство, клевета — дела, причиной ко- 
торых является зависть. Само желание 
чужого Бог называет грехом. 

Иисус во время Своего земного 
служения предупреждал остерегаться 
зависти: «Смотрите, берегитесь лю- 
бостяжания, ибо жизнь человека не 
зависит от обилия его имения» (Луки 
12:15). Слово «любостяжание» озна- 
чает «желание иметь больше». Сын Бо- 
жий дает нам понять, что временные 
богатства являются преходящими, и 
мы не должны искать их и стремиться 
завладеть ими в ущерб вечной жизни. 
Любостяжание всегда приводит чело- 
века к продаже своей души, то есть об- 
мена вечных ценностей на «тленное зо- 
лото». 

Нечто подобное произошло и с мо- 
лодым вельможей, который пришел ко 
Христу с вопросом о вечной жизни. 
Спаситель рекомендовал ему соблю- 
дать заповеди. Молодой человек отве- 
тил, что он с самого детства был на- 


БЕСЕДЫ О ДЕСЯТИ ЗАПОВЕДЯХ 
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” Я Господь, Бог твой, да не будер> 


| 
Не делай себе кумира и 


небе вверху, и что на земле внизу, 
и что в воде ниже земли; не 
поклоняйся им и не служи им. 


Бога твоего, напрасно. 


м 
Помни день субботний, чтобы 
святить его; шесть дней работай и 
делай всякие дела твои, а день 
седьмой — суббота Господу Богу 
. Твоему: не делай в оный никакого 
дела ниты, ни сын твой, ни дочь 
твоя, ни раб твой, ни рабыня 
твоя, ни скот твой, 
ни пришелец, который в 
жилищах твоих; 
ибо в шесть дней создал Господь 
небо и землю, море и все, что в 
них, а в день седьмой почил; 
посему благословил Господь день ^ 
субботний и освятил его. 


свидетельствуй; почитай отца и 


мать; и: люби ближнего твоего, как 
самого себя» (Матфея 19:18, 19). 


’ утебя других богов пред лицом \ 
ры о Моим. 


никакого изображения того, что на ` 


Сокрытое Сокровище 


У У 
Почитай отца твоего и мать > 


твою, чтобы продлились дни \ 
Бог твой, дает тебе. 


У 
Не убивай. 


УП 
Не прелюбодействуй. 


УШ 
Не кради. 


Х 
Не произноси ложного 
свидетельства на ближнего 
твоего. 


Хх . 
Не желай дома ближнего 


твоего; не желай жены 
ближнего твоего, ни раба его, ни 
рабыни его, ни вола его, ни 
осла его, ничего, что у 
ближнего твоего. 


Могли юноша сказать, что он ис- 
полняет заповедь «не желай»? Мыс- 
ли человека нельзя увидеть. Но испы- 


„твои на земле, которую Господь, } 
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всякого греха, ибо «похоть же, зачав, 
рождает грех» (Иакова 1:15). 
Истинное послушание заповедям 
Божиим, это не внешнее повинове- 
ние букве закона, а дело разума, сер- 
дца и духа. Также и грех - это не толь- 
ко внешнее нарушение буквы зако- 
на, но и глубоко укоренившееся со- 
стояние разума, наклонностей, при- 
вычек и характера, которые рождают 
греховные поступки. Эта трагедия не 
может решиться на уровне этики. 
Именно десятая заповедь делает 
исполнение Божьего Закона невоз- 
можным для нас без внутреннего пре- 
образования, которое может совер- 
шить в нас только Бог. Именно поэто- 
му христианство невозможно без Хри- 
ста, и поэтому христианство нельзя 
свести лишь к морали и нравственно- 
сти. Ведь Христос — это не только ве- 
ликий Учитель нравственности, Хри- 
стос — Спаситель и единственная на- 
дежда погибающего человечества. 
Ежедневно созерцая Его, раз- 
мышляя о прекрасных чертах Его ха- 
рактера, общаясь с Ним, укрепляя в 
себе Его Дух, Который будет все боль- 
ше контролировать наши поступки и 
освящать нашу греховную сущность, 
мы станем ощущать, как с каждым 
днем почти незаметно в нас начнет 
отображаться Христос. Рядом с Ним 
нет греховных чувств. Он дает чело- 
веку чувство уверенности и приня- 
тия другими, чувство любви и пол- 


дать заповеди. Молодой человек отве- 
тил, что он с самого детства был на- 
учен соблюдать все принципы Божье- 
го Закона. «Иисус сказал ему: если хо- 
чешь быть совершенным, пойди, про- 
дай имение твое и раздай нищим; и 
будешь иметь сокровище на небесах; 
и приходи и следуй за Мною. Услышав 
слово сие, юноша отошел с печалью, 
потому что у него было большое име- 
ние» (Матфея 19:21, 22). 
Интересная деталь: когда Иисус пе- 
речисляет заповеди, Он как будто про- 
пускает десятое постановление Зако- 
на. «Иисус же сказал: не убивай; не 
прелюбодействуй; не кради; не лже- 


мать; и: люби ближнего твоего, как 
самого себя» (Матфея 19:18, 19). 
Вместо заповеди «не желай» Он про- 
износит один из общих принципов, на 
которых основан Божий Закон: «люби 
ближнего твоего, как самого себя». 


„Эти слова отражают дух, с которым 


должны исполняться все перечислен- 
ные заповеди. Для Иисуса это было 
важно. Потому что можно не красть, 
не убивать, хранить верность в браке, 
не лгать и почитать родителей, но толь- 
ко потому, что это считается правиль- 
ным. И именно десятая заповедь на- 
кладывает такой запрет, который невоз- 
можно исполнить без любви. 


полняет заповедь «не желай»? Мыс- 
ли человека нельзя увидеть. Но испы- 
тание, которое, Иисус предложил бо- 
гатому юноше, выявило, что у него 
на сердце. Желание иметь богатство 
оказалось сильнее желания следовать 
за Христом, и все его исполнение за- 
поведей оказалось бесполезным для 
спасения. 

У десятой заповеди особое поло- 
жение в Законе Божьем. Она после- 
дняя в Десятисловии, но без ее испол- 
нения невозможно исполнение ни од- 
ной другой заповеди, и именно с ее 
нарушения начинается нарушение 
других заповедей. Желание - начало 


веку чувство уверенности и приня- 
тия другими, чувство любви и пол- 
ноты. Когда же человек принимает 
себя таким, какой он есть, он спосо- 
бен и к другим проявить сострада- 
ние, потому что чувства Господа — 
это его чувства. 

Когда человек будет помнить и 
знать, что он — самое лучшее творе- 
ние Господа, и когда это будет не про- 
сто его знанием, а его постоянным 
опытом общения с Богом, он будет 
счастлив с Ним и будет радоваться 
счастью и успехам других. 


Подготовила И. Суманова 
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1. Утренняя гимнастика 

Пробудившись утром, 
впустите в комнату яркий сол- 
нечный свет или включите 
электрическое освещение 
(гормон сна разрушается при 
свете). Затем займите положе- 
ние лежа на спине и выпол- 
няйте следующие упражне- 
НИЯ: 

1) Самомассаж лица (в том 
числе глазных яблок), головы, 
шеи, плеч, рук - до | мин. 

2) Сгибая поочередно 
ноги, массировать их движе- 
ниями от себя по передней по- 
верхности бедра и голени; раз- 
гибая — массировать движени- 
ями на себя по задней поверх- 
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1о укреплению здоровья, методист _ 


ФК. Владимир. Николаевич Макаров. 
ЕЕ. им комплекс упражне- 


лек, М <, 


работы. в загородном стационаре 
«Успенское». еоссииской Академии 


_ Наук._ 


двигаясь влево-вправо по же- 
сткому полотенцу). 

5) Ноги выпрямить, потя- 
нуться. При выдохе прижать 
колено к животу, достать его 
подбородком, приподнимая 
голову. То же — с другим коле- 
ном - 20 раз. 

6) Повторить упражнение 
4, но в более быстром темпе 
(без прижимания колен к гру- 
ди). Закончить самомассажем 
поясницы. 

7) Выпрямиться. Поднять 
руки вверх и при выдохе дос- 
тать кистями голень поднятой 
ноги. То же — с другой ногой - 
12 раз. 

8) Захватить руками спин- 


г 
ъ_^ ': зщ бб ..ръБзБ. АС. — ^^ хр 


холодной водой (5-7 сек.). Пос- 
ле обливания, не вытираясь, 
проделать упражнения: 

1) полуприседания, опира- 
ясь кистями рук о колени; 

2) повороты туловища вле- 
во-вправо, глядя перед собой; 

3) наклоны вперед и назад, 
руки на поясе. 

Повторить комбинацию 
этих упражнений 3-4 раза. Кожа 


ели ый 


2) Простая и легкая пища. 
3) Любовь к людям. 

4) Вера в Бога. 

5) Умение расслабляться. 

6) Свобода от беспокойства 
и страхов. 

7) Умение радоваться. 

Всякому человеку полезно 
будет ежедневно следовать со- 
вету русских отцов Церкви: 
«Трудись, храни меру, воздер- 
жанно пей, мало ешь — здоров 
будешь; твори благо, бегай 
злого — спасен будешь!» Все 
доброе при этом приписывай- 
те помощи Божией, а не само- 
му себе. И не забывайте биб- 
лейское правило: «Всегда ра- 


дуйтесь. Непрестанно моли- | 


тесь. За все благодарите: ибо 
такова о вас воля Божия во 
Христе Иисусе» (1 Фессалони- 
кийцам 5:16-18). | 


верхности бедра и голени; раз- 
гибая — массировать движени- 
ями на себя по задней поверх- 
ности (с нажимом) - до 5 мин. 
При массаже можно исполь- 
зовать растительное масло. 

3) Колени согнуты, стопы 
вместе. Положить колени вле- 
во, повернув голову вправо. 
То же в другую сторону. Од- 
новременно сгибать и разги- 
бать пальцы рук - 20 раз. 

4) Ноги согнуты, опора на 
локти: поднять таз («полу- 
мост»), опустить; прижать ко- 
лени к груди - 20 раз. Закон- 
чить упражнение самомасса- 
жем поясницы (растереть ее, 


ноги. То же — с другой ногой - 
12 раз. 

8) Захватить руками спин- 
ку кровати за головой, поднять 
при выдохе обе ноги - до 30 раз. 

9) Уперевшись стопами, с 
помощью маха рук перейти в 
положение сидя (при выдохе) - 
до 20 раз. 

10) «Березка». Поднять таз 
кистями рук, ноги держать вер- 
тикально вверх. Это упражне- 
ние только для подготовленных 
- ДО | МИН. 


2. Водная процедура 
Облить все тело с головой 
теплой, прохладной и в конце 


руки на поясе. 
Повторить комбинацию 
этих упражнений 3-4 раза. Кожа 
при этом будет постепенно 
высыхать. В конце процедуры 
растереться жестким полотен- 
цем. Количество упражнений 
регулировать по самочув- 
ствию (до границы боли, но не 
через боль!). Общее время за- 
рядки - не менее 15 мин. 


3. Духовные упражнения 
Невозможно достичь здо- 
ровья тела без здорового духа. 
Не даром основные правила 
долгожителей гласят: 
1) Умеренность во всем. 


Если вы увлекаетесь ку- 
линарией и интересуетесь 
здоровым питанием, выре- 
зайте из газеты странички 
с рецептами и соберите 
свой сборник рецептов от 
«Сокрытого Сокровища». 
Каждый, кто пришлет в ре- 
дакцию свой интересный 
рецепт, получит в подарок 
оригинальную обложку для 
этого сборника. 
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Солянка грибная с 


квашеной капустой 

Состав: | стакан воды, 
25 г сушеных грибов, 100 г 
соленых грибов, 2 стакана 
свежей нарезанной капусты, 
1,5 стакана квашеной капус- 
ты, 1 морковь, 1 корень пет- 
рушки, |1 корень сельдерея, 
2 луковицы, 2 помидора, 2 ст. 
ложки растительного масла, 
сок 0,5 лимона, перец черный 
горошком, лавровый лист, зе- 
лень по вкусу. 

Грибы промыть, замочить 
в одном стакане воды. Затем 
отварить, процедить, наре- 
зать и вместе с шинкованной 
морковью, петрушкой, сель- 
дереем снова опустить в от- 
вар и поварить. 

Свежую и квашеную ка- 


пусту, помидоры, лук поту- 
шить до мягкости. Потом со- 
единить их с бульоном и ва- 
рить до готовности. Запра- 
ВИТЬ ЛИМОННЫМ СОКОМ. 


Печенье 
сяблочным пюре 

Состав: 1 стакан сахара, 
| стакан яблочного пюре, 
2/3 стакана растительного 
масла, 1/2 ч. ложки соли, 
1/2 ч. ложки ванилина (по 
желанию), 1/2 стакана наре- 
занных орехов, 4 стакана 
геркулеса «Экстра». 

На среднем огне раство- 
рить сахар в яблочном пюре, 
помешивая. Остудить. Доба- 
вить растительное масло, 
соль, ванилин, орехи, герку- 
лес. Все перемешать. 
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Ложкой выложить на сма- 
занный маслом противень. 
Выпекать на среднем огне 20- 


25 минут. 


Орехи с сухофруктами 


Состав: очищенные фис- 
ташки -— 100 г, очищенные кед- 
ровые орехи - 100 г, очищен- 
ныетрецкие орехи — 100 г, очи- 
щенные кешью — 100 г, олив- 
ковое масло -— 4 ст. ложки, 35 г 
кунжутного семени, 100 г су- 
шеных фиников, 100 гкишми- 
ша, 50 г кокосовой стружки, 
1 ст. ложка карри, | ч. ложка 
паприки, 3 ч. ложки молотого 
тмина, | ст. ложка тертой цед- 
ры лимона, соль по вкусу. Ре- 
цепт рассчитан на 12 порций. 

Духовку нагреть до 160°С. 
Орехи выложить на противень, 


посыпать солью и обжарить, вре- 
мя от времени помешивая, 10 ми- 
нут, пока орехи не станут золоти- 
сто-коричневыми. 

Кунжутное семя обжарить 
до золотистого цвета на сково- 
роде без жира и сразу вынуть из 
сковороды. Финики мелко поре- 
зать. 

Обжаренные орехи еще горя- 
чими смешать с оливковым мас- 
лом, финиками, кишмишем, кун- 
жутом, кокосовой стружкой и 
пряностями. По желанию посо- 
лить. Блюдо подать на стол ох- 
лажденным. 


Ореховое молоко 
10 г чищеных орехов исто- 
лочь, добавить воды, профиль- 
тровать. Полученную жидкость 
смешать с 1-2 ч. ложками меда. 
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Имя и фамилию Юле Мака- 
ровой дали в детском доме. Сво- 
их родителей она никогда не ви- 
дела, не знала их имен и кем они 
были, знала лишь, что мать умер- 
ла во время родов, а отца вскоре 
убили. Были они, вероятно, из 
репрессированных. Детство ее 
прошло в Алма-Ате, хотя роди- 
лась Юля где-то в Сибири. После 
детдома - учеба в ремесленном 
училище, где она приобрела спе- 
циальность мастера дамского 
платья. Очень скоро живую, об- 
щительную и очень ответствен- 
ную девушку приметили и по 
комсомольской путевке напра- 
вили работать художественным 
руководителем в Дом пионеров, 
а затем, отметив организаторс- 
кие способности, назначили ди- 
ректором Дома культуры. Заму- 
жество на бурном карьерном 
росте поставило точку. Юлия с 
мужем Иваном Алексеевым пе- 
реехала в село под Омском. Вско- 
ре один за другим у них роди- 
лись четверо детей - трое маль- 
чиков и девочка. Все было заме- 
чательно, но вскоре Иван запил, 
семья распалась. 

Но беда одна в дом не прихо- 
дит. У Юлии серьезно заболели 
дети. Один из сыновей - тубер- 
кулезом, ау дочки воспалились 
лимфоузлы кишечника. От это- 
го недуга девочка перестала ра- 
сти, и врачи пророчили инвалид- 
ность, если семья не переедет 
жить в теплые края. Любящая 
мать, не задумываясь, отправи- 
лась с детьми на солнечный юг. 

Поселились под Красноларом. 


ПА Али, 


_ ХРИСТИАНСТВО 1 НА ПРАКТ ИКЕ _ 


пульса, ни давления, изо рта шла 
пена, появились отечность и 
фиолетовые пятна. Было это в 19 
часов. Отчаянию Юлии Григорь- 
евны не было предела. Она дол- 
го молилась, чтобы Господь дал 
сил пережить смерть очень до- 
рогого и близкого ей человека. 


УХ 


ца после переезда скончался. На- 


талья хотела забрать мать назад, 


но Юлия Григорьевна решила 
остаться. 

Дети периодически наведы- 
ваются к матери в гости. Юлия 
Григорьевна непрестанно мо- 
лится за них Каки любая верую- 


ель ттт лоте лететь лье 


ь\ _ НАША ПОЧТА. 


Вашу газету начал читать недавно. Но такое 
чувство, что появился еще один друг. Читаешь, и |}. 
чувствуешь уверенность, что все будет хорошо, что 1 \ 
Бог рядом, что я с Ним разговариваю. Вы мудро зат- __ 
рагиваете все стороны жсизни. Человек любого воз- || 
раста найдет для себя что-то нужное. 

Митрясов И. А., | 
Нижегородская область › 


Очень благодарна вам за эту газету. Она как гло- 
ток свежего воздуха в потоке информации, кото- 
рая льется из телевизора, радио, прессы. Она несет 
добро и свет. 

Цырульникова М.., г. Челябинск | 


Как-то возвращался от родственников и в ваго- 
не электрички нашел вашу газету. Зачитался. Это | 
тот случай, когда зачитываю до дыр. Тут и очки не | — 
помогают, щурюсь, мощнее лампочку вворачиваю в | 
светильник. Спасибо вам, дорогие. Очень много по- 
учительного узнал. И не только узнал, но и поделил- 
ся с родственниками, знакомыми. 

Можаев А. В., Брянская область 


Вышел в свет очередной 
номер спецвыпуска 


газеты, посвященный теме 
«Ключи к здоровью». 


Читателей ждет информация по профилактике и 
лечению заболеваний, здоровому образу жизни и за- 
щите от вредных привычек. Материал подготовлен с 
позиции современной науки и библейских методов о03- 
доровления, компетентно и просто. 

Один экземпляр газеты 
высылается бесплатно 
всем, кто пришлет в редак- 
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жить в теплые края. Любящая 
мать, не задумываясь, отправи- 


лась с детьми на солнечный юг. 

Поселились под Краснодаром, 
в станице Ивановской. Было это в 
конце 60-х годов. А в 1978 году со- 
седи познакомили Юлию Григо- 
рьевну с вдовцом Иваном Фисю- 
ком, который стал для ее повзрос- 
левших детей настоящим отцом. 
Несмотря на пенсионный возраст, 
Иван Николаевич пошел работать, 
чтобы помочь ребятам получить 
специальности. Своих четверых 
детей он к тому времени уже по- 
ставил на ноги. 

Первым пришел к Богу Иван 
Николаевич, чуть позже отдала 
свое сердце Господу и Юлия 
Григорьевна. Постоянно читая 
Библию, супруги неоднократно 
задумывались о субботе: поче- 
му в Священном Писании этот 
день выделяется особенным об- 
разом, называется Господним 
днем. В 1999 году у обоих суп- 
ругов почти одновременно слу- 
чился инсульт, и дочь Наталья 
перевезла родителей к себе в 
Сочи. Там они познакомились с 
женщиной, продававшей духов- 
ную литературу, которач пригла- 
сила их в Церковь Христиан Ад- 
вентистов Седьмого Дня. И суп- 
руги поняли: вот она - истина, ко- 
торую так давно искали. В янва- 
ре 2001 года они решили заклю- 
чить завет с Господом. 

Крещение было назначено на 
март. Но в один из февральских 
дней Иван Николаевич потерял 
сознание. Приехавшая «скорая» 
зафиксировала смерть, посколь- 
ку не было ни сердцебиения, ни 


евны не было предела. Она дол- 
го молилась, чтобы Господь дал 


сил пережить смерть очень до- 
рогого и близкого ей человека. 
Ответ на молитву превзошел все 
ожидания. В полночь Иван Ни- 
колаевич ожил. Это была не ми- 
стика, а могущество Господа, ко- 
торый продлил век этого муж- 
чины еще на полтора года. Кре- 
щение супруги приняли вместе 
через месяц. 

Это было не единственное 
Божье чудо в жизни Юлии Гри- 
горьевны. В 1992 году ее сковала 
тяжелая болезнь. Нерв обкрутил 
сосуды головы, что причиняло 
сильную боль. Светила нейроло- 
гии из Ростовского НИИ могли 
гаратировать лишь один процент 
вероятности, что она выживет 
после операций. Да и в этом 
«счастливом» случае женщину 
ждала полная парализация. 
Юлия Григорьевна рассказыва- 
ет, что в те дни она много моли- 
лась и много рассказывала и ме- 
дикам, и больным о безгранич- 
ной любви Божьей. За короткий 
промежуток времени ей сдела- 
ли три операции, удалив цент- 
ральный нерв. Результатам лече- 
ния удивлялись все, а в особен- 
ности медики — такого в их прак- 
тике еще не было. 

В 2002 году из-за стесненных 
жилищных условий (дочь Ната- 
лья так и не получила квартиру, 
живя с семьей в общежитии) 
Иван Николаевич и Юлия Григо- 
рьевна переехали в Новорос- 
сийск, поселившись в доме-ин- 
тернате для престарелых. Иван 
Николаевич через полтора меся- 


Дети периодически наведы- 
ваются к матери в гости. Юлия 
Григорьевна непрестанно мо- 
лится за них. Как и любая верую- 
щая мать, она мечтает, чтобы ее 
дети и внучата приняли Христа 
всем сердцем. Молится она и за 
своих многочисленных соседей, 
которым старается рассказать о 
Божьей любви. 

Без работы Юлия Григорьев- 
на почти не сидит. Вяжет вареж- 
ки, носки, шарфы, кофты, латает 
и подшивает одежду, меняет 
молнии. Никому не отказывает 
и денег не берет. Успевает и для 
церкви подарки мастерить. То 
носков детишкам навяжет, то яр- 
ких лоскутных ковриков на лав- 
ки нашьет. К праздникам делает 


разные поделки - салфетки кру-_ 


жевные, вязаных курочек налу- 
жайке, плетеные крючком при- 
хватки-«клубнички» и многое 
другое. 

Тетю Юлю в интернате лю- 
бят. В гости к ней ходят и стари- 
ки, и медперсонал. Ее комната 
отличается особой чистотой и 
уютом. Здесь царят спокойствие 
и умиротворенность. Юлия Гри- 
горьевна, несмотря ни на что, 
чувствует себя счастливой. 

«Я никогда не знала родитель- 
ской любви, - говорит она. - Ноу 
меня есть самый лучший в мире 
Отец — небесный. А это самое 
большее, что может быть у че- 
ловека. Главное понимать это и 
ценить. Мне хочется таким не- 
земным чувством поделиться со 
всем миром». 


С. Корсак 
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Один экземпляр газеты 
высылается бесплатно 
всем, кто пришлет в редак- 
цию конверт с обратным 
адресом и наклеенными 
марками на сумму 6 р. 30 
КОП. 

Желающие распрост- 
ранять газету могут уз- 
нать условия сотрудниче- 
ства по телефону: (8362) 
73 82 54 или по е-тай: 
о йсе@зоКг$оКкг. пей. 


ох 


Христианский журнал для детей 
«Чудесные странички» - 


а & : 
тличный подарок для вашего ребенка. 


Это Й МО) 
в журнал, который можно не только с увлечением 
ать, но и вырезать, клеить и раскрашивать 


В каждом номере: стихи, 
моделки, аппликации, кни 


игра. 


Заявки на журнал п 
ь рисыла 
РМЭ, г. Иошкар-Ола, а/я 30. 


оКкт5оКг. пе, 


Е-тай: 018 
Тел. (8362) 73 82 54. 
Стоимость журнала — 
25 р. (с учетом пересылки). 
| Оплата принимается по- 
чтовым переводом или пе- 
речислением на расчетный 
счет, указанный на после- 
дней странице газеты. Неза- 
будьте указать назначение 
платежа, фамилию и адрес 
для доставки. Журнал высы- 


лается после поступления 
средств. 


рассказы, головоломки, са- 
жка-малышка, настольная 


йте по адресу: 424028, 


2] 


УТ: [. 


Пишите нам по адресу: 424028, Марий 
Эл, г. Йошкар-Ола, а/я 30. Присылайте 
ответы на задания, задавайте вопросы и 
рассказывайте о себе. Мы с нетерпением ждем ва- 
ших писем. Каждый из вас получит ответ на свое 
письмо и маленький подарок. 


Не теряйте из виду Иисуса 


- Неужели ты сам сделал этот скво- 
речник?! — восхищались бабушки-со- 
седки Пашиной работой. 

- А палец-то, наверное, во время ра- 
боты поранил? Подумать только, со- 
всем еще ребенок, а уже такую серьез- 
ную работу выполнил! И терпения хва- 
тило! 

- Так я же смотрел, как папа делает, 
за ним повторял, - объяснял изумлен- 
ным соседкам Паша. — Думаете, у меня 
все сразу получалось? Я уже хотел все 
бросить. Но папа меня подбадривал, 
учил. Если бы не он, у меня бы ничего 
не получилось. А когда я поранил палец, 
он мнеего перевязал. И чтобы мне было 
легче терпеть боль, показал как много 
шрамов на его руках. 

Соседки слушали Пашу и еще боль- 
ше восхищались. Но уже не вслух, а 
мысленно: «Какой чудесный сын растет 
у Володи! Хорошим хозяином будет! И 
послушный, и вежливый! А рассужда- 
ет, как взрослый! Умница! Он, навер- 


любит — никогда не теряет его из виду, 
они всегда вместе!» 

Иисус хочет, чтобы мы тоже никог- 
да не отходили от Него. Это поможет 
нам не разочаровываться при неуда- 
чах, быть терпеливыми и не плакать, 
когда трудно и больно. Особенно нам 
нужно почаще вспоминать о Голгофе 
и о шрамах на руках Иисуса. Если 
Господь, Которого мы любим, так 
много перенес и претерпел ради нас, 
неужели и мы не сможем немножечко 


потерпеть, чтобы быть похожими на 
Него?! 


Дорогие мои, мальчики и девочки! Вот 
и наступила прекрасная летняя пора. Лето нам необходи- 
мо, чтобы мы могли набраться сил, укрепить здоровье, 
вдоволь накупаться и наиграться. 
Напишите нам, где вы обычно проводите лето. 
Есть ли там река, озеро, пруд, лес, луг? Расскажите о 
своих любимых занятиях в летние каникулы. 


Ваша Почемучка 


Бродит тропкой полевой, 
Дарит нам букеты, 
Воздух теплый и сухой, 
БЫ УЗНАЛИ зу, 


Алая матрешка 
Просится в лукошко. 


Ребятишкам для потехи 
Собираем мы ......... 


В таблице с буквами по горизон- 
тали и вертикали найдите семь имен 
Сына Божьего. Если вы правильно 
нашли все имена, то из оставшихся 
букв по строчкам поочтете очень 


а, ал Ч НА РТО В. 


Сына Божьего. Если вы правильно 
нашли все имена, то из оставшихся 
букв по строчкам прочтете очень 
полезный совет из Библии. 


у Володи! Хорошим хозяином будет! И 
послушный, и вежливый! А рассужда- 
ет, как взрослый! Умница! Он, навер- 
ное, стал таким потому, что очень отца 


Ребята, если вы делаете полезное дело и приносите радость 
окружающим, то знайте: Бог возблагодарит вас и благословит. 

Библия говорит: «Итак, братия мои возлюбленные, будьте твер- 
ды, непоколебимы, всегда преуспевайте в деле Господнем, зная, 
что труд ваш не тщетен пред Господом» (1 Коринфянам 15:58). 


Дорогие ребята! Лето — это прекрасная пора для 
изготовления различных поделок. В летние кани- 
кулы запасайте различные природные материалы: 
древесные грибы, шишки, ракушки, желуди, берес- 
ту, солому. Все это пригодится нам для работы. 


д ж\ 
Дорина 


Материалы и инструменты: Колючки ре- 
пейника, метелки травы, два цветка сухоцвета, 
крылатки клена, чешуйки шишки, нитки. Клей 
«Момент» или «Универсальный». 

Изготовление: 

1. _ Изколючек репейника слепите голову и 
туловище филина. 

2.  Связав нитками два пучка метелок, сде- 
лайте из них крылья филину. 

3. Глаза сделайте из цветов, брови — из 
крылаток клена, а нос — из чешуек шишки. 


СТАНЕМ ДРУЗЬЯМИ! 


Ты хочешь иметь интересных дру- 
зей в разных городах? Тогда напиши нам свой 
адрес и короткий рассказ о себе. Мы напеча- 
таем его в газете, и ты получишь письма от 
читателей нашей «Детской странички». Не за- 
будь спросить разрешения у родителей. 


Перминова Мария 

653046, Кемеровская область, г. Прокопь- 
евск, ул. Азарова, д. 48. 

Мне 14 лет. У нас в семье 9 детей, я самая стар- 
шая. Хочу переписываться с девочками любого воз- 
раста из любых мест России. 


СТАНЕМ ДРУЗЬЯМИ! 


 ВНИТПИАНИЦЕ! ВОНВУРС! 


Объявляется конкурс рассказов и рисунков на тему «Как я провел лето». 
Трех победителей ждут призы, самый лучший рассказ будет опубликован в 
газете, а лучшие рисунки — в журнале «Чудесные странички». Все участни- 
ки получат красивые открытки. 
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ОТЦЫ И ДЕТИ 


В самом начале воспитательного 
процесса большинство родителей пони- 
мают, что должны ограничить деятель- 
ность ребенка и научить его управлять 
своим поведением. Они сознают, что 
если не начнут делать это с пеленок, их 
ребенок вскоре вовсе отобьется отрук! 

Поскольку способность управлять 
собой будет во многом зависеть от пред- 
ставления ребенка о себе самом, важ- 
но не снизить его самооценку в про- 
цессе воспитания. Одно дело назвать ре- 
бенка плохим и несносным за то, что 
он ударил младшую сестренку, и совсем 
другое дело сказать ему: «Нехорошо 
распускать руки, и я этого не потерп- 
лю». Таким образом, вы не ставите знак 
равенства между ребенком и его пло- 
хим поведением. Драться нехорошо, но 
это не означает, что сам ребенок плох. 
Произнося такие слова, вы сохраните 
самоуважение ребенка, но осудите его 
плохой поступок. Вы конкретно скаже- 
те ему, что он сделал не так, но не осу- 
дите его как личность. 


Как воспитать дисциплини- 
рованных детей? 


1. Добейтесь уважения и сохрани- 
теего. 

Уважение ребенка к родителям бу- 
дет прямо пропорционально его уваже- 
нию к законам страны, к школьному на- 
чальству и к обществу в целом. Однако 
уважение -— это улица с двусторонним 
движением. Матери не следует ожидать 
уважения от ее ребенка, если она сама 
его не уважает. Ей не нужно ставить 
сына в неловкое положение или уни- 
жать его перед друзьями. Если отец от- 
пускает саркастические и критические 
замечания в адрес сына, ему не следует 


что запрещаете. Конкретных ограниче- 
ний надо устанавливать как можно 
меньше, и они должны быть разумны- 
ми и выполнимыми. Ограничения так- 
же нужно полностью устранять или ви- 


ДИСЦИ 


доизменять по мере взросления ребен- 
ка. Когда ребенок понимает смысл ог- 
раничений, он чувствует себя в безо- 
пасности, так как уверен в доброжела- 
тельном к нему отношении. 


3. Учите рассудительности и послу- 
шанию. 
Долгосрочная цель родителей - на- 


ПОЛЬЗА 


ПЛ 


Сокрытое Сокровище 


ми, легкими для запоминания и сформу- 
лированными в позитивной форме, что 
особенно важно. Дети слишком часто 
слышат. «Не делай того-то», «не ходи туда- 
то». Попробуйте исправлять ребенка в по- 
зитивном духе. «Ты сможешь вклю- 
чить телевизор после того, как выпол- 
нишь домашнюю работу». Но не фор- 
мулируйте это требование так: «Если 


а 


ИНЫ 


ты несделаешь домашнюю работу, не бу- 
дешь смотреть телевизор». Кроме того, в 
правилах нужно точно оговаривать, чего 
вы добиваетесь от ребенка, а также по- 
следствия неповиновения. 

Сведите число правил к минимуму. 
Самая лучшая дисциплина царит в том 
доме, обитатели которого придерживают- 
ся нескольких простых правил. Именно 
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на все мамины просьбы убрать его до 
прихода папы. Наконец, мама приволок- 
ла девочку к велосипеду. Схватив одной 
рукой велосипед, она другой рукой стала 
дергать дочку и гневно выговаривать ей: 
«Явелелатебе убрать велосипед, и ты дол- 
жна это сделать немедленно!» 

В данной ситуации мамелучшебыло 
бы убрать велосипед и спрятать его от 
дочери подальше, чтобы она не смогла 
его найти. Когда девочка станет спраши- 
вать у мамы, куда делся ее велосипед, 
мама может ответить ей: «Извини, пожа- 
луйста, но сегодня ты не будешь кататься 
на велосипеде. Ты не захотела поставить 
его на место, поэтому я не дам его тебе, 
но завтра ты можешь снова попросить 
разрешения покататься». Последняя фра- 
за оставит дочери надежду когда-нибудь 
получить свой велосипед обратно. 

Для родителей, оказавшихся в подоб- 
ной ситуации, хорошим лозунгом могли 
бы стать слова: «Во время конфликта дер- 
жите рот на замке и действуйте». Сохра- 
няйте хладнокровие и спокойно настаи- 
вайте на своем праве требовать послу- 
шания. Будьте тверды и, в конце концов, 
своими решительными действиями вы 
завоюете уважение, причем добьетесь 
этого быстрее, чем словами. 


5. Найдите золотую середину меж- 
ду проявлением нежности и строгости. 

Ребенка нужно дисциплинировать в 
атмосфере любви, и грамотные роди- 
тели всегда избегают крайностей в люб- 
ви или наказании. Если вы любите свое- 
го ребенка настоящей родительской лю- 
бовью, то сможете дисциплинировать 
его на основе правильного сочетания 
любви и контроля. 

В заключение хочется отметить, что 
дисциплинировать ребенка не означает 


сть О пород друзьями. кли де от- 
пускает саркастические и критические 
замечания в адрес сына, ему не следует 
ожидать искреннего уважения. Ребенок 
может слишком бояться папы, чтобы 
открыто проявлять свои истинные чув- 
ства - обиды, ненависти и желания ото- 
мстить, но они обязательно всплывут в 
будущем. 


2. Установите границы. 

В счастливой семье всегда есть оп- 
ределенные границы. Вашему ребенку 
нужно знать, что вы ему позволяете, а 


Кроссворд 


По горизонтали: 1. Из чего создана Ева (Быт.2:22). 
4. «... тебе, великий город Вавилон» (Откр.18:10). 6. Обра- 
щение к Богу (Рим. 8:15). 8. Один из городов, где пропове- 


довал Христос (Ин. 6:59). 9. Бо- 
жество, которому служил в 
старости Соломон (3 Цар. 11:5). 


э. У чи: рабсоудитольнпости и ноблу-> 
шанию. 

Долгосрочная цель родителей - на- 
учить ребенка управлять своим пове- 


`дением, принимать правильные реше- 


ния, ясно рассуждать по поводу своего 
выбора, самостоятельно решать про- 
блемы и заранее планировать опреде- 
ленные действия. Для этого необходи- 
мо, чтобы ребенок усвоил некоторые 
общие правила поведения. Ребенок, на- 
ученный соблюдать правила, ведет себя 
более ответственно. 

Наши‘правила должны быть коротки- 


35. Нечистая птица (Лев. 1 


%амал лу лишая диъхциилипа царит в пом 
доме, обитатели которого придерживают- 
ся нескольких простых правил. Именно 
там возникает меньше всего дисциплинар- 
ных проблем. Позвольте своему ребенку 
самостоятельно решать многие задачи, но 
требуйте неукоснительного соблюдения 
тех правил, которые вы установили у себя 


лови и коп тролля. 

В заключение хочется отметить, что 
дисциплинировать ребенка не означает 
наказывать его за то, что он не идет в 
строю, а показывать ему путь, по которо- 
му нужно идти. Тогда он сможет взять на 
себя всю ответственностьза свои поступ- 
ки и стать ответственным членом обще- 


В ДОМЕ. 


4. Говорите один раз, а потом дей- 


ствуйте. 


ства, зрелым взрослым человеком, спо- 
собным добиваться долгосрочных целей 
и независимым от своих краткосрочных 
имимолетных желаний. 


Дочка бросила свой трехколесный ве- 


лосипед на дороге, не обращая внимания 


для состязаний (1 Кор. 9:24). 34. Царь Амалика (1 Цар. 15:8). 


1:17). 36. Сын Маахи (3 Цар. 2:39). 


По вертикали: 1. Проявление недовольства (Исх. 16:12). 


ани _ 99 аш 
12. То, что собирал Левий (Лк. 8 8111111] | 1% Ш .› 


5:27). 14. «Будьте же испол- 
нители 


Ядовитая змея (Пс.139:4). 
17. Дом лисицы (Мф. 8:20). 
18. Место жительства Иса- 
ва (Быт. 33:16) 19. Верени- 
ца запряженных лошадей 
(1 Цар. 10:22). 20. Камень, 
указывающий волю Бога 
(Исх. 28:30). 21. То, с чем 
Давид сравнивает сердце 
(Пс. 21:15). 23. Крик души 
(Иов 3:24). 25. Металл (Чис. 
31:22). 26. Поток, где Господь 
предал в руки Израильтян Си- 
гона, царя Есевонского (Втор. 
2:24). 27. Скульптор (Авв. 
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нить. 30. Чистое животное 
(Втор.14:5). 31. Пророк-пастух 
(Ам. 1:1). 32. Раб первосвященни- 
ка, которому Петр отсек ухо (Ин. 
18:10). 


о ЕВА НМ 
оо бак 1:22) 18 Г РОЬРЕ 


2:18). 29. Мелкая монета (Лк. 12:59). 33. Поле 


2. Хищник (Авв. 1:8). 3. Плуг (Ис. 2:4). 4. Возвышенность 
(Мф. 5:1). 5. Город, где был найден свиток «для памяти» (Езд. 
6:2). 6. Человек, кормивший Даниила и его друзей (Дан.1:11). 


7. Пророчица (Лк. 2:36). 19. До- 
машняя утварь (Лев. 6:21). 11. 
«Брат» Содома по несчастью (Втор. 
29:23). 12. У Иоанна Крестителя он 
был кожаный (МФ. 3:4). 13. Друг 
(Иов 19:19). 14. «В начале было...» 
(Ин. 1:1). 16. Город, где воды на- 
полнились кровью (Ис.15:9). 
21. Бурная радость (Иов 3:22). 
22. Животное для верховой 
езды (Откр. 6:4). 23. Орудие 
жнеца (Мк.4:29). 24. Его убили 
по приказу Иезавели (ЗЦар. 
21:15). 27. Что способствовало 
исцелению дочери Хананеянки 
(Мф. 15:28). 28. Рыболовная 


Составил О. Трефилов 


Пришлите в редакцию правильные ответы на кроссворд, и вы станете участником розыгрыша 
призов. Десять победителей получат книги на духовную тему. 


Подготовила Ю. Коровина 


Посетите форум христианского общения 
на нашем сайте в Интернет 
ууу. оКктгзоКт.пе/со1-Бш/уабЬ/УаВВ.р! 


Купон-заказ 


наежемесячную доставку газеты 
«Сокрытое Сокровище» 


Мы очень рады, если Вам понравился этот но- 
мер газеты. Если Вы хотите бесплатно 


получать 1 экз. газеты в течение 6 месяцев, 
пришлите письмо-заявку в свободной форме или 


заполните этот купон-заказ печатными буквами. 


1. Фамилия, имя, отчество читателя 


2. Почтовый индекс и адрес для доставки 
газеты 


Вырежьте купон-заказ из газеты и вышлите его 
по адресу Вашего распространителя, 
расположенному на обороте этого купона, или в 
редакцию по адресу: 424028, г. Йошкар-Ола, 
а/я 30. Следующий номер будет доставлен по ука- 
занному Вами адресу. 


Благодарим и ждём новой встречи с Вами! 


а авы сим замы ола Баны 


Издательство “ИСТОЧНИК ЖИЗНИ" представляет. 


замечательные книги для ваших детей 


«Пушоки Уголёк», 


Лилия Лагутова 


Увлекательная сказка-притча из серии «Исто- 
рии зверят для маленьких ребят» для детей дош- 
кольного и младшего школьного возраста. Вместе 
с зайчонком, волчонком и другими обитателями 
Зелёного леса ребята учатся добру и состраданию, 
справедливости и честности. Цветные иллюстра- 
ции со множеством мелких деталей способствуют 
развитию внимания и зрительной памяти детей. 


НОВИНКА! 


«Огни маяка» 


Книга из серии «Истории и приключения в кар- 
тинках» расскажет ребятам много интересных ис- 
торий. Вы читаете захватывающий рассказ, двига- 
ясь от картинки к картинке. Невозможно оторвать- 
ся, пока не прочитаешь всю книжку до конца! 


Мы предлагаем также: 


Ш  пророческие книги о последнем времени; Ш Библии; 

Ш учебные пособия по изучению Библии; Ш книги для детей; 
Ш христианские видеофильмы; Ш комментарии; 
Ш книги о семье и здоровье; Ш атласы; 

Ш книги по овощеводству Д. Миттлайдера; Ш словари; 

‚Ш аудиокассеты христианских песен; Ш открытки. 


«Притчи Иисуса», 
Н. Лозовская 


Притчи Иисуса просты, но в них много мудрости. Они 
— дверь в Божье Царство. Головоломки, ребусы, кроссвор- 
ды, которые вы найдете в этой книге, помогут вашим де- 
тям приоткрыть эту дверь. Вместе с овечкой Златой ребята 
пройдут от притчи к притче, постигая наглядные уроки 
Иисуса Христа. Готовятся к изданию ещё две книги из этой 
серии: «Чудеса Иисуса» и «Жизнь Иисуса». 


«Библия в раскрасках» 


Раскрашивая картинки на библейские сюжеты, дети не 
только развивают творческое воображение и художествен- 
ные способности, но и вникают в суть историй Священного 
Писания. Предлагаем вам раскраски на разные темы. Сде- 
лайте изучение Библии для вашего ребенка радостным! 


Эти книги и другие христианские издания можно приобрести по адресу Вашего распространителя или заказать по почте в издательстве 
"Источник жизни" по адресу: 301000, Тульская обл., п. Заокский, ул. Восточная, д. 9. "Книга-почтой", Тел. (08734) 2-01-01, Е-тай: Боок$@Шезоигсе.ги 


\ 


= А Субботняя 1Икола 


Приглашаем всех, кого интересует Священное Писание, 
_ на специальные занятия, где Вы откроете для себя 


_ основы ХРИСТИАНСКОЙ ВЕРЫ | 


_ Вход свободный. Ждем Вас каждую субботу. 


_ ` Занятия длительностью 45 минут проходят! в форме живой ‹ дискуссии. Вход 
‚_ свободный. О времени и месте проведения занятий в Вашем населенном _ 
‚пункте Вы | можете узнать по АрИС и И. Вашего  распространителя._ . 


Сактинйия 
ЕЯ 


ЕСЛИ ВЫ ЖЕЛАЕТЕ ПОЖЕРТВОВАТЬ 
СРЕДСТВА НА РАЗВИТИЕ ГАЗЕТЫ, 
ВЫ МОЖЕТЕ СДЕЛАТЬ ЭТО ЧЕРЕЗ 

СБЕРБАНК. 


Адрес Вашего 
распространителя: 


Наши реквизиты: 
Наименование получателя платежа: Церковь 
Христиан АСД г. Йошкар-Олы 
ИНН получателя платежа: 1215064285 
р/сч: 40703810237180100899 


наименование банка получателя платежа: 


ОСБ Марий Эл № 8614 
БИК: 048860630 
кор./сч.: 30101810300000000630 


Почтовый перевод можно прислать по 
адресу: 424028, Марий Эл, 

г. Иошкар-Ола, а/я 30, 

газета "Сокрытое Сокровище". 


СУММУ, ВЫ ПОМОЖЕТЕ МНОГИМ 
ЛЮДЯМ УЗНАТЬ О БОГЕ 


Адрес для писем: 424028, 
г. Иошкар-Ола, а/я 30. 

Тел. (8362) 73-82-54. 
Е-та|:2гауауКа@)зоКгзоКг.пе!; 
гедаКог@зоКгзоКг.пе! 
ууу. оКг$оКг.пе{ 
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